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Учебный план  

Учебный план на уровне основного общего образования является частью 

основной образовательной программы основного общего образования, разработан в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской федерации от 31 мая 2021 года № 287, с учетом 

примерной основной образовательной программы основного общего образования и 

модельной региональной основной образовательной программой основного общего 

образования.  

Учебный план, программы основного общего образования МАОУ «СОШ № 94 

г.Челябинска» определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-

дневной) учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков 

республик Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка. В 

случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации в сфере 

образования, предоставляет возможность обучения на государственных языках республик 

Российской Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации, 

возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 

темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ 

сопровождается тьюторской поддержкой. 

Содержание и структура учебного плана определяется требованиями ФГОС ООО, 

системой УМК, задачами и спецификой образовательной деятельности МАОУ «СОШ № 94 

г. Челябинска», сформулированными в Уставе ОО. 

Образовательная организация МАОУ «СОШ № 94 г. Челябинска» работает в 

следующем режим: 

 в режиме 5-дневной учебной недели для 5-8 классов 

 в режиме 6- дневной учебной недели в 9 классах. 

При этом предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка не превышает 

максимальную учебную нагрузку, определенную СанПиН 2.4. 3648-20. 

 Продолжительность учебного года в 5-8 классах составляет - 35 учебных недель, в 9 

классе – 34 учебные недели.  Продолжительность урока составляет 40 минут. 

При проведении занятий по иностранному языку и технологии осуществляется 

деление классов на подгруппы при наполняемости 25 и более обучающихся. 

 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 31 день, 

летние каникулы в 5-8 классах – не менее 8 недель. 

 Обязательная недельная нагрузка обучающихся: в 5-х классах – 27 часов; в 6-х 

классах – 29 часов; в 7-х классах – 30 часов; в 8-х классах – 31 час; в 9-х классах – 32 

часа.  

 Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не 

может составлять менее 5058 академических часов и более 5549 академических часов в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 
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Объем времени на выполнение домашних заданий: в 5-х классах – до  2 часов, в 6-8-х 

классах – до 2,5 часов, в 9-х классах – до 3,5 часов. 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 
модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 
изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 
обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 
учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 
обучающихся с ОВЗ. 

Обязательная часть учебного плана основного общего образования 

определяет следующий состав учебных предметов в составе передметных областей: 

Русский язык и литература (русский язык, литература), 

Родной язык и родная литература (родной язык (русский), родная литература 

(русская),  

Иностранный язык (английский язык, немецкий язык, второй иностранный язык 

(немецкий, английский)
1
); 

Общественно-научные предметы (история (интегрированный курс, состоящий из 

разделов «История России», «Всеобщая история»
2
)
,
 обществознание, география); 

Основы духовно-нравственной культуры народов России (Основы духовно-

нравственной культуры народов России); 

Математика и информатика (математика (интегрированный курс в 7-9 классе, 

состоящий из разделов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика»)
3, 

 

информатика); 

Естественнонаучные предметы (физика, биология, химия); 

Искусство (изобразительное искусство, музыка); 

Технология (технология); 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности) 

Формируемая участниками образовательных отношений часть учебного плана основного 

общего образования включает учебные предметы, направленные на реализацию 

нормативно-правовых документов, регламентирующих образовательную деятельность в 

соответствии с ФГОС ООО, обеспечивающих реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей) с учетом кадровых и 

материально-технических условий реализации ООП ООО:  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования”( в части: Для Организаций, в которых языком образования является 

русский язык, изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов 

Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации 

осуществляется при наличии возможностей Организации и по заявлению обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

                                                 

1 Учебный предмет изучается на основе заявлений родителей (законных представителей) 
2 ФГОС ООО, Приказ Минпросвещения РФ № 287 от 31 мая 2021 г. 

3 ФГОС ООО, Приказ Минпросвещения РФ № 287 от 31 мая 2021 г. 
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Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого Организацией, 

осуществляется по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии в Организации необходимых условий) 

 письмо Министерства образования и науки Челябинской области от 16.07.2020 № 

1202/7560 «О преподавании учебных предметов «Русский родной язык» и «Литературное 

чтение на родном языке» в начальном общем образовании и «Родной язык» и «Родная 

литература» в основном/ среднем общем образовании в общеобразовательных 

организациях Челябинской области в 2020-2021 учебном году»;  

 письмо Министерства образования и науки Челябинской области от 20.07.2020 № 

1202/ 7639 «О преподавании учебных предметов «Русский родной язык» и «Литературное 

чтение на родном (русском языке) на уровне начального общего образования и учебный 

предмет «Русский родной язык» и «Родная (русская) литература» на уровнях основного 

общего и среднего общего образования в общеобразовательных организациях 

Челябинской области в 2020-2021 учебном году». 

 методических рекомендаций о введении третьего часа физической культуры в 

недельный объем учебной нагрузки обучающихся образовательных учреждений 

Российской Федерации (письмо Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 8 октября 2010 г. № ИК-1494/19 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (годовой) 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

Классы 5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 175 210 140 105 102 732 

Литература 105 105 70 70 102 452 

Иностранные языки Иностранный язык  105 105 105 105 102 522 

Математика и 

информатика 

Математика 175 175    350 

Математика (В том числе 

Алгебра, Геометрия, 

Вероятность и 

статистика) 

  

210 210 204 

624 

Информатика   35 35 34 104 

Общественно-научные 

предметы 

История  70 70 70 70 68 348 

Обществознание  35 35 35 34 139 

География 35 35 70 70 68 278 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 35 35    70 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   70 70 102 242 

Химия    70 68 138 

Биология 35 35 35 70 68 243 

Искусство Музыка 35 35 35 35  140 

Изобразительное 

искусство 35 35 35   105 

Технология Технология 70 70 70 35 34 279 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    35 34 69 

Физическая культура 70 70 70 70 68 348 

ИТОГО 945 1015 1050 1085 1088 5183 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)   35   35 

Родная литература 

(русская)   35   35 

Второй иностранный 

язык 

Второй иностранный 

язык     35  35 

Математика и 

информатика 

Информатика 

   35 34 69 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

35 35    70 

ИТОГО 980 1050 1120 1155 1122 5427 

 

 

 

Учебный план (недельный) 
Предметные области Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

Классы 5 6 7 8 9 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык  3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Математика (В том числе Алгебра, 

Геометрия, Вероятность и 

статистика) 

  

6 6 6 

Информатика   1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1    

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное искусство 1 1 1   

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

ИТОГО 27 29 30 31 32 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)   1   

Родная литература (русская)   1   

Второй иностранный 

язык 

Второй иностранный язык  

   1 

 

Математика и 

информатика 

Информатика 

   1 

1 
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Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

1 1   

 

ИТОГО 28 30 32 33 33 

 

 

 
Производится деление на подгруппы  при организации занятий по иностранному 

языку (5-9 классы) и по информатике (8-9 классы) (при наполняемости класса свыше 25 

человек). 

Для обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, детей- инвалидов, 

которые по состоянию здоровья не могут посещать МАОУ «СОШ № 94 г.Челябинска», а 

также детей с ограниченными возможностями здоровья, страдающих заболеваниями, 

перечень которых утверждается уполномоченным Правительством Российской 

Федерации федеральным органом исполнительной власти (далее – обучающиеся на 

дому)  формируется  индивидуальный  учебный  план. Индивидуальный учебный план 

обучающегося на дому составляется на основе учебного плана образовательной 

программы основного общего образования (с обязательным включением всех предметов 

учебного плана, минимума контрольных и практических работ, сроков проведения 

промежуточной аттестации) с учетом индивидуальных особенностей ребенка, в 

соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями и медицинскими 

рекомендациями, согласовывается с родителями (законными представителями) 

обучающегося на дому. В таблице  представлен примерный учебный план для 

обучающегося  на дому или по индивидуальному учебному плану. 
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Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю по 

учебному плану ООП ООО 

Количество часов в неделю по индивидуальному учебному плану 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 
очно консуль 

тативно 

очно консуль 

тативно 

очно консуль 

тативно 

очно консуль 

тативно 

очно консуль 

тативно 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 2 3 2 4 1 3 1 2 1 2 

Литература 3 3 2 2 3 0,5 2,5 0,5 2,5 0,5 1,5 0,5 1,5 1 2 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 1,5 1,5 1 2 1 2 1 2 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 2,5 3 2,5 3 2 3 1 4 1,5 3,5 

Информатика   1 1 1     0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 3 0,5 1,5 0,5 1,5 0,5 1,5 0,5 1,5 0,5 1,5 

Обществознание  1 1 1 1   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

География 1 1 2 2 2 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 1,5 0,5 1,5 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3     1 1 1 1 1,5 1,5 

Химия    2 2       1 1 1 1 

Биология 1 1 1 2 2 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 1,5 

 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5     

Технология Технология 2 2 2 2 1 0,5 1,5 0,5 1,5 0,5 1,5 0,5 0,5   
Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1       0,5 0,5 0,5 0,5 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 

0,5 1 0,5 1 0,5 1,5 0,5 1,5 0,5 1,5 

ИТОГО 26 28 29 31 32 10 16 10 18 10 19 10 20 11 20 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 1 2 2 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

  

28 

 

29 

 

31 

 

32 

 

33 

 

26 

 

28 

 

29 

 

30 

 

30 
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Порядок и формы проведения промежуточной аттестации
4 
 

Промежуточная аттестации обучающихся – установление фактического уровня 

освоения основной  образовательной  программы  основного  общего  образования  

МАОУ «СОШ № 94 г. Челябинска»- проводится учителем в конце учебного года как 

отдельная процедура в соответствии с Положения о текущем контроле успеваемости и 

промежуточной аттестации  обучающихся МАОУ «СОШ № 94 г.Челябинска», 

установлении их форм, периодичности и порядка проведения. Годовая промежуточная 

аттестация является  основанием  для  перевода  обучающихся  5-8 классов в следующий 

класс, 9 классов -  для допуска к государственной итоговой аттестации. 

Итоговая  аттестация  обучающихся  по  определению  достижения  метапредметных 

результатов  проводится в 7 классе (в соответствии с РИКО ООО) в  форме 

индивидуального  краткосрочного проекта. 

 

                                                 

4 Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации  обучающихся МАОУ «СОШ № 94 

г.Челябинска», установлении их форм, периодичности и порядка проведения. Приказ от 29.08.2022 № 1248 «О 

утверждении Положения о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации  обучающихся МАОУ «СОШ 

№ 94 г.Челябинска», установлении их форм, периодичности и порядка проведения». 
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