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Рабочая программа учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» (учебный модуль «Основы светской этики») 
 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа учебного предмета ОРКЭСЭ  для начальных  классов является 

частью Адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования и составлена на основе  следующих  нормативно-правовых  документов: 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденного 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 

1598  (зарегистрировано  в Минюсте РФ от 03.02.2015, регистрационный  № 35847); 

 Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования, утвержденной  приказом Министерства просвещения от 24.11.2022 года 

№ 1023 (зарегистрировано в Минюсте РФ 21.03.2023, регистрационный № 72654); 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ст. 17, 19, 26, 27, 28, 29, 34, 41, 42, 43,44, 45, 46, 48, 54, 58, 66, 

87). 

           Программа по ОРКСЭ состоит из учебных модулей по выбору: «Основы 

православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской 

культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы религиозных культур народов 

России», «Основы светской этики».  

Выбор модуля осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. Планируемые результаты освоения курса ОРКСЭ 

включают результаты по каждому учебному модулю. При конструировании планируемых 

результатов учитываются цели обучения, требования, которые представлены в стандарте, 

и специфика содержания каждого учебного модуля.  

Общие результаты содержат перечень личностных и метапредметных достижений, 

которые приобретает каждый обучающийся, независимо от изучаемого модуля. 

 Поскольку предмет изучается один год (4 класс), то все результаты обучения 

представляются за этот период. 

 Целью ОРКСЭ является формирование у обучающегося мотивации к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. 

 Основными задачами ОРКСЭ являются: – знакомство обучающихся с основами 

православной, мусульманской, буддийской, иудейской культур, основами мировых 

религиозных культур и светской этики по выбору родителей (законных представителей); 

 – развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм и ценностей в 

жизни личности, семьи, общества; 

 – обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, ранее 

полученных в начальной школе, формирование ценностносмысловой сферы личности с 

учётом мировоззренческих и культурных особенностей и потребностей семьи; 

 – развитие способностей обучающихся к общению в полиэтничной, 

разномировоззренческой и многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения 

и диалога. Основной методологический принцип реализации ОРКСЭ  

– культурологический подход, способствующий формированию у младших школьников 

первоначальных представлений о культуре традиционных религий народов России 

(православия, ислама, буддизма, иудаизма), российской светской (гражданской) этике, 

основанной на конституционных правах, свободах и обязанностях человека и гражданина 

в Российской Федерации. 

 Культурологическая направленность предмета способствует развитию у 

обучающихся представлений о нравственных идеалах и ценностях религиозных и 



светских традиций народов России, формированию ценностного отношения к социальной 

реальности, осознанию роли буддизма, православия, ислама, иудаизма, светской этики в 

истории и культуре нашей страны. Коммуникативный подход к преподаванию предмета 

ОРКСЭ предполагает организацию коммуникативной деятельности обучающихся, 

требующей от них умения выслушивать позицию партнёра по деятельности, принимать её, 

согласовывать усилия для достижения поставленной цели, находить адекватные 

вербальные средства передачи информации и рефлексии. Деятельностный подход, 

основывающийся на принципе диалогичности, осуществляется в процессе активного 

взаимодействия обучающихся, сотрудничества, обмена информацией, обсуждения разных 

точек зрения и т. п.  

Предпосылками усвоения младшими школьниками содержания курса являются 

психологические особенности детей, завершающих обучение в начальной школе: интерес 

к социальной жизни, любознательность, принятие авторитета взрослого.  Психологи 

подчёркивают естественную открытость детей этого возраста, способность эмоционально 

реагировать на окружающую действительность, остро реагировать как на 

доброжелательность, отзывчивость, доброту других людей, так и на проявление 

несправедливости, нанесение обид и оскорблений. Всё это становится предпосылкой к 

пониманию законов существования в социуме и принятию их как руководства к 

собственному поведению. Вместе с тем в процессе обучения необходимо учитывать, что 

младшие школьники с трудом усваивают абстрактные философские сентенции, 

нравственные поучения, поэтому особое внимание должно быть уделено эмоциональной 

стороне восприятия явлений социальной жизни, связанной с проявлением или 

нарушением нравственных, этических норм, обсуждение конкретных жизненных 

ситуаций, дающих образцы нравственно ценного поведения. 

 В рамках реализации ОРКСЭ в части преподавания учебных модулей по основам 

религиозных культур не предусматривается подготовка обучающихся к участию в 

богослужениях, обучение религиозной практике в религиозной общине.  

Цель учебного курса ОРКСЭ: 

– формирование у младшего школьника с ОВЗ мотивации к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур 

и мировоззрений. 

 – обеспечение коррекции психического развития и эмоционально волевой сферы, 

активизации познавательной деятельности, формирования навыков и умений учебной 

деятельности, ликвидация имеющихся или предупреждение возможных пробелов в 

знаниях.  

Задачи: 

- сформировать основы функциональной грамотности и основные умения и навыки 

учения и общения; 

 - с корригировать отставание в развитии обучающихся и преодолеть недостатки, 

возникшие в результате нарушенного развития, включая недостатки мыслительной 

деятельности, речи, моторики, пространственной ориентировки, регуляции поведения и 

др. 

  - целенаправленно и последовательно формировать способы учебной деятельности: 

умение ориентироваться в задании; выполнять учебные действия по наглядному образцу в 

соответствии с точными указаниями взрослых; выполнять учебные действия по словесной 

инструкции при её последовательном изложении; выполнять учебные действия по 

внутреннему плану.  

-  уделять развитию устной и письменной речи, побуждать к самостоятельному поиску 

информации, обучать переносу освоенных навыков, развивать умение работать в паре, 

группе. 

2. Общая характеристика и коррекционно-развивающее значение учебного предмета 



       Программы модулей учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» 

соответствуют требованиям ФГОС начального общего образования, АООП  НОО 

обучающихся с ЗПР(в 7.1,7.2) и результатам освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. Сущность духовно-нравственного 

воспитания обучающихся рассматривается как формирование и развитие у них 

уважительного отношения к людям, обществу, природе, Родине, к своему и другим 

народам, к их истории, культуре, духовным традициям. В связи с этим можно 

предположить, что предмет  «Основы религиозных культур и светской этики» будет 

способствовать формированию у школьников поликультурной компетентности, которая 

понимается как интегративное качество личности ребёнка, приобретаемое в результате 

освоения обучающимися поликультурных знаний, развития познавательных интересов, 

потребностей, мотивов, ценностей, приобретения опыта, социальных норм и правил 

поведения, необходимых для повседневной жизни и деятельности в современном 

обществе, реализующееся в способности выстраивать позитивное взаимодействие с 

представителями разных культур, национальностей, верований, социальных групп.  

        Такие планируемые результаты освоения предмета ОРКСЭ обозначены и в ФГОС 

НОО. Культурологическая направленность предмета способствует развитию у 

обучающихся представлений о нравственных идеалах и ценностях религиозных и 

светских традиций народов России, формированию ценностного отношения к социальной 

реальности, осознанию роли буддизма, православия, ислама, иудаизма, светской этики в 

истории и культуре нашей страны. Коммуникативный подход к преподаванию предмета 

ОРКСЭ предполагает организацию коммуникативной деятельности обучающихся, 

требующей от них умений выслушивать позицию партнёра по деятельности, принимать 

её, согласовывать усилия для достижения поставленной цели, находить адекватные 

вербальные средства передачи информации и рефлексии. Деятельностный подход, 

основывающийся на принципе диалогичности, осуществляется в процессе активного 

взаимодействия обучающихся, сотрудничества, обмена информацией, обсуждения разных 

точек зрения и т. п.   

       Образовательный процесс в рамках выбранного модуля и сопутствующей ему 

системы межпредметных связей формирует у школьников начальное представление о 

духовных традициях посредством: 

• ориентации содержания всех модулей учебного предмета на общую педагогическую 

цель — воспитание нравственного, творческого, ответственного гражданина России; 

 • педагогического согласования системы базовых ценностей, лежащих в основе 

содержания всех модулей учебного предмета;  

• системы связей, устанавливаемых между модулями учебного предмета, а также между 

ними и другими учебными предметами (окружающий мир, русский язык, литературное 

чтение и др.);  

• единых требований к планируемым результатам освоения содержания учебного 

предмета ОРКСЭ. 

        Для успешного изучения нового курса для детей с ЗПР особое значение имеет и 

коррекционная работа на каждом уроке: 

-формирование УУД на всех этапах учебного процесса; 

-обогащение кругозора детей, формирование отчетливых разносторонних представлений о 

предметах и явлениях окружающей действительности, которые позволяют ребенку 

осознанно воспринимать учебный материал; 

-формирование социально-нравственного поведения (осознание новой социальной роли 

ученика, выполнение обязанностей, диктуемых данной ролью, ответственное отношение к 

учебе, соблюдение правил поведения на уроке, правил общения и т.д.); 

-формирование учебной мотивации; 



-развитие личностных компонентов познавательной деятельности (познавательная 

активность, самостоятельность, произвольность), преодоление интеллектуальной 

пассивности; 

-формирование умений и навыков, необходимых для деятельности любого вида: умение 

ориентироваться в задании, планировать работу, выполнять ее в соответствии с образцом, 

инструкцией, осуществлять самоконтроль и самооценку; 

-формирование соответствующих возрасту общеинтеллектуальных умений (операции 

анализа, сравнения, обобщения, практической группировки, логической классификации, 

умозаключений и др.); 

-коррекция индивидуальных отклонений; 

-охрана и укрепление соматического и психического здоровья школьников; 

-организация благоприятной социальной среды; 

-системный и планомерный контроль за развитием детей с ЗПР педагогами – членами 

психолого-медико-педагогического консилиума школы. 

3. Место учебного предмета в учебном плане 

Общее число часов, рекомендованных для изучения ОРКСЭ, ‒ 34 часа (один час в 

неделю в 4 классе). 

4. Ценностные ориентиры содержания учебного предмета 

«Основы религиозных культур и светской этики». Модуль «Основы светской этики» 

          Следует иметь в виду, что изучение норм нравственности и культуры поведения 

особенно ценно в детском возрасте, когда происходит активная социализация ребенка. 

Учащиеся получают знания о социальных нормах поведения, о социально одобряемых и 

неодобряемых формах поведения в обществе. Содержание курса дает детям возможность 

на «физиологическом уровне» легко и прочно усвоить ценные знания поведенческого 

характера, которые могут и должны стать стержнем их позитивного поведения в 

последующей жизни. У учеников формируется положительное, доброжелательное 

отношение к окружающим людям и обществу в целом, к духовным и культурным 

ценностям. У них возникает потребность выполнять в повседневной жизни социальные 

нормы и правила поведения. 

          В связи с этим важен деятельностный подход в обучении, про явление активности и 

самостоятельности учащихся в получении новых знаний. Необходимо соблюсти баланс 

между теоретическим материалом и материалом для эмпирического и творческого 

освоения содержания курса. Реализовать эту задачу помогут вопросы и задания, 

разработанные на трех уровнях сложности — воспроизводящем, преобразующем и 

творческо - поисковом. Выполняя эти задания, ученики пользуются словарями и 

справочниками, с разрешения родителей прибегают к ресурсам Интернета. На уроках 

светской этики учитель устанавливает и реализует межпредметные связи с русским 

языком, литературой, историей, изобразительным искусством, предметом «Окружающий 

мир». Межпредметные связи присутствуют как в основных и дополнительных текстах, так 

в вопросах и заданиях к ним. Курс этики считается светским, однако он небезразличен к 

религиозным ценностям верующих людей. В ознакомительном порядке учащиеся узнают 

об основных религиях россиян, о религии. Они знакомятся с обрядами, узнают 

подробности о религиозных праздниках и традициях верующих. 

          При изучении основ светской этики следует выполнять общедидактические 

требования, применяемые ко всем урокам в начальной школе. В процессе обучения 

ребенка поощряют словом, не сковывают его инициативу, помогают найти такое занятие, 

такую форму работы, которые ему по нраву и по силам. Не надо бояться детских ошибок 

как ученику, так и учителю. Ведь ошибка одного ученика может породить полезные 

мысли у других учеников. До многого ребенок может додуматься сам, в этом случае не 

нужно мешать ему думать, не надо объяснять материал, доступный для понимания. 

Полезнее, если ученик сначала выполнит какое - либо предметное действие, а потом уже 

сделает обобщение или вывод. 



          Основной способ организации познавательной деятельности младших школьников 

— это работа с текстом учебника. В процессе чтения осуществляется восприятие нового 

для учеников материала; при интерпретации во время беседы происходит выбор мнения, 

принятие решения; в ходе диалога ученики обсуждают полученные знания, делают 

простейшие выводы. К монологическим формам работы можно отнести пересказ 

прочитанного, составление рассказа с введением в него новых фактов, подготовку 

небольших докладов — выступлений детей. Или же ученикам можно дать задание 

показать пантомиму, используя пластику, мимику, жесты. Иногда ученику приходится 

поставить себя в ту или иную ситуацию, определить свое поведение или свою позицию, 

обосновать поступок, разработать собственные правила поведения, ответить на вопросы 

анкеты и проанализировать их. 

У учеников вырабатываются коммуникативные умения: формулировать вопросы и 

отвечать на них, структурировать учебный материал по предложенному плану, работать с 

разнообразными источниками информации, планировать и контролировать учебные 

действия, оформлять и представлять результаты труда, оценивать свою деятельность. 

          Ученики получают право выбора содержания и форм учебной деятельности, 

вариативности, последовательности действий. Так постепенно происходит формирование 

личностного смысла учения, получения новых знаний. 

           В ходе изучения светской этики и этикета у учеников вырабатываются социально- 

коммуникативные умения: говорить и слушать, участвовать в беседе, дискутировать, 

аргументированно обосновывать свою точку зрения. 

          Задача школы — воспитать будущее поколение россиян, которые должны 

обеспечить устойчивость, консолидацию, целостность нашего общества и государства. 

Модуль «Основы светской этики» призван воспитывать патриотизм, любовь и уважение к 

нашей Родине — России, готовить юных граждан к службе в армии, к выполнению 

священного долга по защите Отечества. Этим проблемам посвящены темы: «Россия — 

Родина моя», «Защитники Отечества». В теме «Защитники Отечества» следует 

остановиться на Дне защитника Отечества, рассказать о составе Вооруженных сил, об 

истории ратных подвигов наших далеких предков. При изучении этих тем продолжается 

формирование гражданских качеств личности подростка, происходит усвоение опыта 

положительного общественного действия. У детей возникает чувство гордости за свою 

Родину и свой народ. На уроках светской этики формируются семейные ценности и 

традиции, рассказывается о значении взаимопомощи в семье, уважительном отношении к 

родителям, родственникам, старшим. Происходит формирование у детей первичных 

представлений о культуре семейных отношений. Наиболее благоприятны для этого темы 

«Обычаи и обряды русского народа», «Семья», «Семейные традиции», «Сердце матери». 

Ученики знакомятся с образом жизни людей прошлого и настоящего, узнают об обычаях 

и традициях, семейных ценностях россиян. Наиболее подготовленным учащимся 

предлагается написать эссе на тему «Моя семья», «Моя родословная», к родительскому 

собранию подготовить фотогазету «Традиции моей семьи». На уроке «Терпение и труд» 

развивается мотивация детей к труду, они учатся бережно относиться к материальным и 

духовным ценностям. В ходе урока ученики рассказывают о своих поручениях в классе и 

дома, о поддержании порядка и чистоты, о рациональном сочетании труда умственного и 

физического. На этом уроке важно раскрыть роль и значение повседневного труда 

подростка, его посильной помощи взрослым. При этом следует обратить внимание, что 

основной труд школьника — это его ответственная и добросовестная учеба. 

Особое внимание обращается на формирование спаянного и дружного коллектива класса, 

умение избегать конфликтов, находить выход из спорных ситуаций, относиться с 

пониманием к детям иной национальности, цвета кожи, иных культурных ценностей. На 

уроках этики осуществляется развитие у детей терпимого отношения к другим народам, 

понимание особенностей их культуры, ведь культура каждого народа ценна сама по себе и 

к ней следует относиться уважительно.  



5. Планируемые результаты освоения учебного предмета «Основы религиозных 

культур и светской этики» (учебный модуль «Основы  светской этики») 

        Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР: личностные, 

метапредметные и предметные соответстствуют планируемым результатам ФГОС НОО. 

Личностные результаты 

В результате изучения учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» (учебный модуль «Основы светской этики») на уровне начального общего 

образования у обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты:  

понимать основы российской гражданской идентичности, испытывать чувство 

гордости за свою Родину, малую Родину;  

формировать национальную и гражданскую самоидентичность, осознавать свою 

этническую и национальную принадлежность;  

понимать значение гуманистических и демократических ценностных ориентаций, 

осознавать ценность человеческой жизни;  

понимать значение нравственных норм и ценностей как условия жизни личности, 

семьи, общества;  

осознавать право гражданина Российской Федерации исповедовать любую 

традиционную религию или не исповедовать никакой религии;  

строить своё общение, совместную деятельность на основе правил коммуникации: 

умения договариваться, мирно разрешать конфликты, уважать другое мнение, независимо 

от принадлежности собеседников к религии или к атеизму;  

соотносить свои поступки с нравственными ценностями, принятыми в российском 

обществе, проявлять уважение к духовным традициям народов России, народов региона, 

терпимость к представителям разного вероисповедания;  

строить своё поведение с учётом нравственных норм и правил, проявлять в 

повседневной жизни доброту, справедливость, доброжелательность в общении, желание 

при необходимости прийти на помощь;  

понимать необходимость обогащать свои знания о духовно-нравственной культуре, 

стремиться анализировать своё поведение, избегать негативных поступков и действий, 

оскорбляющих других людей;  

негативных поступков и действий, оскорбляющих других людей;  

понимать необходимость бережного отношения к материальным и духовным 

ценностям.  

Метапредметные результаты 

          В результате изучения учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» (учебный модуль «Основы светской этики»)  на уровне начального общего 

образования у обучающегося будут сформированы познавательные универсальные 

учебные действия, коммуникативные универсальные учебные действия, 

регулятивные универсальные учебные действия, совместная деятельность.  

овладевать способностью понимания и сохранения целей и задач учебной 

деятельности, поиска оптимальных средств их достижения;  

формировать умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, определять и находить 

наиболее эффективные способы достижения результата, вносить соответствующие 

коррективы в процесс их реализации на основе оценки и учёта характера ошибок, 

понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности;  

совершенствовать умения в различных видах речевой деятельности и 

коммуникативных ситуациях, адекватное использование речевых средств и средств 

информационно-коммуникационных технологий для решения различных 

коммуникативных и познавательных задач;  

совершенствовать умения в области работы с информацией, осуществления 

информационного поиска для выполнения учебных заданий;  



  овладевать навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, 

осознанного построения речевых высказываний в соответствии с задачами коммуникации;  

овладевать логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 

классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения 

рассуждений, отнесения к известным понятиям;  

формировать готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать 

возможность существования различных точек зрения и право каждого иметь свою 

собственную, умений излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и 

оценку событий;  

совершенствовать организационные умения в области коллективной деятельности, 

умения определять общую цель и пути её достижения, умений договариваться о 

распределении ролей в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение окружающих.     

              У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и 

исследовательские действия как часть познавательных универсальных учебных 

действий:  

ориентироваться в понятиях, отражающих нравственные ценности общества – 

мораль, этика, этикет, справедливость, гуманизм, благотворительность, а также 

используемых в разных религиях (в пределах изученного);  

использовать разные методы получения знаний о традиционных религиях и 

светской этике (наблюдение, чтение, сравнение, вычисление);  

применять логические действия и операции для решения учебных задач: 

сравнивать, анализировать, обобщать, делать выводы на основе изучаемого фактического 

материала; признавать возможность существования разных точек зрения, обосновывать 

свои суждения, приводить убедительные доказательства;  

выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы.  

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с 

информацией как часть познавательных универсальных учебных действий:  

воспроизводить прослушанную (прочитанную) информацию, подчёркивать её 

принадлежность к определённой религии и/или к гражданской этике; 

  использовать разные средства для получения информации в соответствии с 

поставленной учебной задачей (текстовую, графическую, видео);  

находить дополнительную информацию к основному учебному материалу в разных 

информационных источниках, в том числе в Интернете (в условиях контролируемого 

входа);  

анализировать, сравнивать информацию, представленную в разных источниках, с 

помощью учителя, оценивать её объективность и правильность.  

У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как часть 

коммуникативных универсальных учебных действий: 

  использовать смысловое чтение для выделения главной мысли религиозных притч, 

сказаний, произведений фольклора и художественной литературы, анализа и оценки 

жизненных ситуаций, раскрывающих проблемы нравственности, этики, речевого этикета;  

соблюдать правила ведения диалога и дискуссии, корректно задавать вопросы и 

высказывать своё мнение, проявлять уважительное отношение к собеседнику с учётом 

особенностей участников общения;  

создавать небольшие тексты-описания, тексты-рассуждения для воссоздания, 

анализа и оценки нравственно-этических идей, представленных в религиозных учениях и 

светской этике. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации и 

самоконтроля как часть регулятивных универсальных учебных действий:  

проявлять самостоятельность, инициативность, организованность в осуществлении 

учебной деятельности и в конкретных жизненных ситуациях, контролировать состояние 



своего здоровья и эмоционального благополучия, предвидеть опасные для здоровья и 

жизни ситуации и способы их предупреждения; 

  проявлять готовность изменять себя, оценивать свои поступки, ориентируясь на 

нравственные правила и нормы современного российского общества, проявлять 

способность к сознательному самоограничению в поведении;  

анализировать ситуации, отражающие примеры положительного и негативного 

отношения к окружающему миру (природе, людям, предметам трудовой деятельности);  

выражать своё отношение к анализируемым событиям, поступкам, действиям: 

одобрять нравственные нормы поведения, осуждать проявление несправедливости, 

жадности, нечестности, зла;  

проявлять высокий уровень познавательной мотивации, интерес к предмету, 

желание больше узнать о других религиях и правилах светской этики и этикета.  

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной 

деятельности:  

выбирать партнёра не только по личным симпатиям, но и по деловым качествам, 

корректно высказывать свои пожелания к работе, спокойно принимать замечания к своей 

работе, объективно их оценивать;  

владеть умениями совместной деятельности: подчиняться, договариваться, 

руководить, терпеливо и спокойно разрешать возникающие конфликты;  

готовить индивидуально, в парах, в группах сообщения по изученному и 

дополнительному материалу с иллюстративным материалом и видеопрезентацией.  

Предметные результаты, достигаемые обучающимися  в результате  изучения 

учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (учебный 

модуль «Основы светской этики») 

         В результате изучения учебного предмета «Основы религиозных культур и 

светской этики» (учебного модуля «Основы светской этики») в начальной школе 

обучающийся научится: 

4  класс. К концу обучения в   четвёртом классе обучающийся научится: 

выражать своими словами первоначальное понимание сущности духовного 

развития как осознания и усвоения человеком значимых для жизни представлений о себе, 

людях, окружающей действительности;  

выражать своими словами понимание значимости нравственного 

самосовершенствования и роли в этом личных усилий человека, приводить примеры, 

примеры усилий человека малой Родины;  

выражать понимание и принятие значения российских традиционных духовных и 

нравственных ценностей, духовно-нравственной культуры народов России, российского 

общества и малой Родины как источника и основы духовного развития, нравственного 

совершенствования;  

рассказывать о российской светской (гражданской) этике как общепринятых в 

российском обществе нормах морали, отношений и поведения людей, основанных на 

российских традиционных духовных ценностях, конституционных правах, свободах и 

обязанностях человека и гражданина в России;  

уметь раскрывать содержание основных  составляющих российской   светской 

(гражданской) этики, основанной на конституционных обязанностях, правах и 

свободах человека и гражданина  РФ (отношение к природе, историческому и 

культурному наследию народов РФ в целом и региона, в котором проживают 

обучающиеся);    

раскрывать основное содержание нравственных категорий российской светской 

этики (справедливость, совесть, ответственность, сострадание, ценность и достоинство 

человеческой жизни, взаимоуважение, вера в добро, человеколюбие, милосердие, 

добродетели, патриотизм, труд) в отношениях между людьми в российском обществе, 

объяснять «золотое правило нравственности»;  



высказывать суждения оценочного характера о значении нравственности в жизни 

человека, семьи, народа, общества и государства, умение различать нравственные нормы 

и нормы этикета, приводить примеры;  

первоначальный опыт осмысления и нравственной оценки поступков, поведения 

(своих и других людей) с позиций российской светской (гражданской) этики;  

раскрывать своими словами первоначальные представления об основных нормах 

российской светской (гражданской) этики: любовь к Родине, российский и региональный 

патриотизм и гражданственность, защита Отечества, уважение памяти предков, 

исторического и культурного наследия и особенностей народов России, российского 

общества, уважение чести, достоинства, доброго имени любого человека, любовь к 

природе, забота о животных, охрана окружающей среды;  

рассказывать о праздниках как одной из форм исторической памяти народа, 

общества, российских праздниках (государственные, народные, религиозные, семейные 

праздники), российских государственных праздниках, их истории и традициях (не менее 

трёх), религиозных праздниках (не менее двух разных традиционных религий народов 

России и  малой Родины), праздниках в своём регионе (не менее одного), о роли 

семейных праздников в жизни человека, семьи;  

раскрывать основное содержание понимания семьи, отношений в семье на основе 

российских традиционных духовных ценностей (семья – союз мужчины и женщины на 

основе взаимной любви для совместной жизни, рождения и воспитания детей, любовь и 

забота родителей о детях, любовь и забота детей о нуждающихся в помощи родителях, 

уважение старших по возрасту, предков), российских традиционных семейных ценностей; 

 распознавать российскую государственную символику, символику своего региона, 

объяснять её значение, выражать уважение российской государственности, законов в 

российском обществе, законных интересов и прав людей, сограждан; рассказывать о 

трудовой морали, нравственных традициях трудовой деятельности, предпринимательства 

в России, выражать нравственную ориентацию на трудолюбие, честный труд, уважение к 

труду, трудящимся, результатам труда;  

рассказывать о российских культурных и природных памятниках, о 

культурных и природных достопримечательностях своего региона; 

 раскрывать основное содержание российской светской (гражданской) этики на 

примерах образцов нравственности, российской гражданственности и патриотизма в 

истории России;  

объяснять своими словами роль светской (гражданской) этики в становлении 

российской государственности;  

первоначальный опыт поисковой, проектной деятельности по изучению 

исторического и культурного наследия народов России и малой Родины, российского 

общества в своей местности, регионе, оформлению и представлению её результатов;  

уметь развивать нравственную рефлексию, совершенствовать морально-

нравственное самосознание, регулировать собственное поведение на основе 

общепринятых в российском обществе в целом и конкретном регионе в частности 

норм  светской этики; 

приводить примеры нравственных поступков, совершаемых с опорой на этические 

нормы российской светской (гражданской) этики и внутреннюю установку личности 

поступать согласно своей совести;  

выражать своими словами понимание свободы мировоззренческого выбора, 

отношения человека, людей в обществе к религии, свободы вероисповедания, понимание 

российского общества как многоэтничного и многорелигиозного (приводить примеры на 

основе своего региона),), понимание российского общенародного (общенационального, 

гражданского) патриотизма, любви к Отечеству, нашей общей Родине – России и малой 

Родины, приводить примеры сотрудничества последователей традиционных религий;  



называть традиционные религии в России, народы России, для которых 

традиционными религиями исторически являются православие, ислам, буддизм, иудаизм;  

выражать своими словами понимание человеческого достоинства, ценности 

человеческой жизни в российской светской (гражданской) этике. 

6. Содержание учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» (учебный модуль «Основы  светской этики») 

4  КЛАСС 

     Россия  – наша Родина. Южный Урал – малая Родина.  Этика и её значение в жизни 

человека. Праздники как одна из форм исторической памяти. Образцы нравственности в 

культуре Отечества,  в культуре народов малой Родины, в культурах разных народов 

России. Государство и мораль гражданина, основной закон (Конституция) в государстве 

как источник российской светской (гражданской) этики. Трудовая мораль. Нравственные 

традиции предпринимательства (примеры нравственных традиций 

предпринимательства Южного Урала). Что значит быть нравственным в наше время. 

Нравственные ценности, идеалы, принципы морали. Нормы морали. Семейные ценности и 

этика семейных отношений. Этикет. Образование как нравственная норма. Методы 

нравственного самосовершенствования. Любовь и уважение к Отечеству. Любовь и 

уважение к малой Родине. Патриотизм многонационального и многоконфессионального 

народа России. Патриотизм многонационального и многоконфессионального народа 

малой Родины.  

7. Тематическое планирование с указанием количества академических часов, 

отводимых на освоение каждой темы учебного предмета «Основы религиозных 

культур и светской этики» (учебный модуль «Основы светской этики») 

 

№ 

п/п 

Наименовани

е разделов и 

тем  

Количе

ство 

часов 

Основные 

виды учебной 

деятельности 

Цифровые 

(электронные) 

образовательные 

ресурсы  

НРЭО Формы 

текущего 

контроля 

успеваем

ости 
все

го 

к/

р 

1 Россия — 

наша Родина  

1  Использовать 

ключевые 

понятия 

учебной темы 

в устной и 

письменной 

речи, 

применять их 

при анализе и 

оценке 

явлений и 

фактов 

действительно

сти. 

Рассказывать о 

роли 

культурных 

традиций в 

жизни народов 

России, о 

значении 

культурных 

традиций в 

http://www.uchportal

.ru/load/47-2-2 

Южный Урал – 

малая Родина 

Устный 

опрос 



жизни 

человека, 

семьи, народа, 

общества. 

2-9 Этика и её 

значение в 

жизни 

человека.  

Нормы 

морали. 

Нравственные 

ценности, 

идеалы, 

принципы.  

8  Использовать 

основные 

понятия темы в 

устной и 

письменной 

речи, 

рассматривать 

иллюстративн

ый материал, 

соотносить 

текст с 

иллюстрациям

и. Составлять 

небольшой 

текст-

рассуждение 

на темы добра 

и зла, 

моральных 

ценностей, 

идеалов. 

Высказывать 

суждения 

оценочного 

характера о 

значении 

нравственност

и в жизни 

человека, 

семьи, народа, 

общества, 

государства. 

Рассуждать о 

возможности и 

необходимости 

соблюдения 

нравственных 

норм в жизни 

человека 

http://www.uchportal

.ru/load/47-2-2 

http://school-

collection.edu.ru/ 

http://school-

collection.edu.ru/ 

http://www.uchportal

.ru/load/47-2-2 

http://school-

collection.edu.ru/ 

http://school-

collection.edu.ru/ 

Примеры  

нравственного 

поведения 

представителе

й малой Родины 

Устный 

опрос 

Практиче

ская 

работа 

Самооцен

ка с 

использов

анием 

оценочно

го листа 

10 Государство и 

мораль 

гражданина.  

Основной 

Закон 

(Конституция) 

в государстве 

как источник 

российской 

1  Читать и 

понимать 

учебный текст, 

объяснять 

значение слов 

(терминов и 

понятий) с 

опорой на 

текст 

http://www.uchportal

.ru/load/47-2-2 

Главный закон 

Челябинской 

области 

Устный 

опрос 



гражданской 

этики  

учебника. 

Выражать 

понимание 

нравственного 

долга и 

ответственност

и человека в 

российском 

обществе, 

государстве. 

Рассказывать о 

российской 

гражданской 

этике как 

общепринятых 

в российском 

обществе 

нормах 

морали, 

отношений и 

поведения 

людей, 

основанных на 

конституционн

ых правах, 

свободах, 

обязанностях 

человека 

11-

18 

Образцы 

нравственност

и в культуре 

Отечества, 

народов 

России. 

Природа и 

человек (8 ч) 

8  Читать и 

понимать 

учебный текст, 

объяснять 

значение слов 

(терминов и 

понятий) с 

опорой на 

текст 

учебника. 

Выражать 

понимание 

нравственного 

долга и 

ответственност

и человека в 

российском 

обществе, 

государстве. 

Рассказывать о 

российской 

гражданской 

этике как 

общепринятых 

http://school-

collection.edu.ru/ 

http://www.uchportal

.ru/load/47-2-2 

http://school-

collection.edu.ru/ 

http://zanimatika.nar

od.ru/index.htm 

 

Образцы 

нравственност

и  в культуре 

народов малой 

Родины 

Творческа

я работа 



в российском 

обществе 

нормах 

морали, 

отношений и 

поведения 

людей, 

основанных на 

конституционн

ых правах, 

свободах, 

обязанностях 

человека 

19-

20 

Праздники как 

одна из форм 

исторической 

памяти  

2  Объяснять 

значение 

праздников как 

одной из форм 

исторической 

памяти народа, 

общества, их 

значение для 

укрепления 

единства 

народа, 

общества. 

http://www.uchportal

.ru/load/47-2-2 

 

Праздники 

малой Родины 

Устный 

опрос 

21 Семейные 

ценности. 

Этика 

семейных 

отношений  

1  Объяснять 

значение слов 

(терминов и 

понятий) с 

опорой на 

учебный текст. 

Раскрывать 

основное 

содержание 

понимания 

семьи, 

отношений в 

семье на 

основе 

взаимной 

любви и 

уважения 

http://school-

collection.edu.ru/ 

Примеры 

семейных 

ценностей 

малой Родины 

Устный 

опрос 

22-

24 

Трудовая 

мораль. 

Нравственные 

традиции 

предпринимат

ельства  

3  Анализировать 

прочитанное с 

точки зрения 

полученных 

ранее знаний. 

Рассказывать о 

трудовой 

морали, 

нравственных 

традициях 

http://school-

collection.edu.ru/ 

http://www.uchportal

.ru/load/47-2-2 

 

Примеры 

нравственных 

традиций 

предпринимате

льства 

Южного Урала 

Устный 

опрос 

http://www.uchportal.ru/load/47-2-2
http://www.uchportal.ru/load/47-2-2


трудовой 

деятельности, 

предпринимате

льства в 

России, 

приводить 

примеры. 

Объяснять 

значение слов  

25-

30 

Что значит 

быть 

нравственным 

в наше время.  

Методы 

нравственного 

самосовершен

ствования  

6  Выражать 

своими 

словами 

понятия урока. 

Приводить 

примеры 

нравственных 

поступков, 

оценивать 

поступки свои 

и других 

людей. 

Соотносить 

нравственные 

нормы с 

анализом 

личного опыта 

поведения. 

Составлять 

небольшой 

текст-

рассуждение 

на тему 

«Образцы 

нравственного 

поведения 

людей в 

современной 

жизни». 

http://zanimatika.nar

od.ru/index.htm 

http://www.uchportal

.ru/load/47-2-2 

http://school-

collection.edu.ru/ 

http://www.uchportal

.ru/load/47-2-2 

 

 Устный 

опрос 

31-

32 

Этикет  2  Размышлять и 

рассуждать на 

темы правил 

поведения в 

обществе. 

Различать 

нравственные 

нормы и 

правила 

этикета, 

приводить 

примеры. 

Объяснять 

взаимосвязь 

http://www.uchportal

.ru/load/47-2-2 

 

 Практиче

ская 

работа 



этики и 

этикета, 

целесообразно

сть правил 

этикета. 

Рассказывать о 

правилах 

этикета в 

разных 

жизненных 

ситуациях 

33-

34 

Любовь и 

уважение к 

Отечеству. 

Патриотизм 

многонациона

льного 

и многоконфе

ссионального 

народа России  

2  Закреплять и 

систематизиро

вать 

представления 

о российской 

светской этике, 

духовнонравст

венной 

культуре 

многонационал

ьного народа 

России, их 

значении в 

жизни 

человека, 

семьи, 

российского 

общества. 

Сопоставлять 

понятия 

«патриотизм», 

«Отечество», 

«многонациона

льный народ 

России», 

«служение», 

соотносить 

определения с 

понятиями, 

делать выводы 

http://zanimatika.nar

od.ru/index.htm 

Любовь и 

уважение к 

малой Родине. 

Патриотизм 

многонацио-

нального и 

многоконфесси

онального 

народа малой 

Родины.  

Устный 

опрос 

 

 

8.Материально-технического обеспечение образовательного процесса: 

 Технические средства: компьютерный комплекс, проектор. 

 Экранно-звуковые пособия: электронное приложение к учебнику А.И. Шемшурина к 

модулю курса «Основы светской этики». 

 Библиотечный фонд (книгопечатная продукция): 

- учебно-методические комплекты, обеспечивающие изучение/преподавание учебного 

курса «Основы религиозных культур и светской этики» (комплексная программа, учебные 

пособия для учащихся, методическая/справочная литература для учителя); 



- нормативные документы, регламентирующие взаимоотношения государства и 

религиозных организаций, а также отражающие правовые основы изучения в 

учреждениях системы общего образования основ светской этики; 

- специальные дополнительные пособия для учителей и литература, предназначенная для 

оказания им информационной и методической помощи; 

- научно-популярные книги, содержащие дополнительный познавательный материал 

развивающего характера по различным темам модуля; 

- хрестоматийные материалы, включающие тексты художественных произведений, 

тематически связанные с содержанием курса; 

- документальные источники (фрагменты текстов исторических письменных источников); 

- энциклопедическая и справочная литература; 

 Печатные пособия, в том числе картографические издания, иллюстративные 

материалы



 


