
Приложение 1 

к приказу МАОУ «СОШ № 94 г. Челябинска»  

от 31.08.2026 № 1239 

 

Пояснительная записка  

к плану внеурочной деятельности ООП НОО  

на 2026/2027 учебный год 

 

План внеурочной деятельности является частью ООП НОО и сформирован на 

основании следующих нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями) 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 года № 286 (в ред. приказа от 18.07.2022 № 569) 

(зарегистрировано Минюсте РФ от 05.07.2021, регистрационный  № 64100); 

-  Приказа Министерства просвещения РФ от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 18 июня 2025 г. N 467 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего образования»;  

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 8 октября 2025 года № 

729 «О внесениии изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

(зарегистрировано Минюсте РФ от 03.12.2025, регистрационный  № 84436); 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 10 ноября 2025 года № 

808 «О внесениии изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

(зарегистрировано Минюсте РФ от 11.02.2026, регистрационный  № 85296); 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23.07.25 № 551 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» ; 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 22.06.2026 № 436 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установлении предельного срока использования 

исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий»; 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования” с изменениями и дополнениями от 11 

февраля, 7 октября, 5 декабря 2022 г.; 

- Письма ГБУ  ДПО «ЧИРО» от 03.10.2025 «Методические комментарии об изменениях в 

ФГОС НОО, ООО»;  

- постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 
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"Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573), (с изменениями и 

дополнениями); 

- Письма ГБУ ДПО «ЧИРО» от 29.04.2025 №1468 «О направлении методических 

комментариев об изменениях в основные общеобразовательные программы начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» № 1468; 

- Письмо Министерства образования и науки Челябинской области от 15.06.2026 № 6055  

«Об особенностях реализации основной общеобразовательной программы начального 

общего образования в 2026/2027 учебном году». 

     Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых (личностных, метапредметных и предметных) 

результатов освоения основной образовательной программы, осуществляемую в формах, 

отличных от урочной. План внеурочной деятельности является организационным 

механизмом реализации основной образовательной программы начального общего 

образования МАОУ «СОШ № 94 г. Челябинска», формируется самостоятельно 

общеобразовательной организацией1.  

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего 

образования  с учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

образовательной организации. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МАОУ «СОШ № 94 г. Челябинска». 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Занятия осуществляются посредством различных форм организации, отличных от 

урочной системы обучения, таких как художественные, культурологические, 

филологические объединения, студии; школьные спортивные клубы и секции; 

конференции; олимпиады; военно-патриотические объединения; творческие  отчеты; 

соревнования, поисковые и научные исследования; общественно полезные практики и 

другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений.  

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетать индивидуальную и групповую работы, обеспечивать гибкий 

режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав 

обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые 

игры и пр. 

Назначение плана внеурочной деятельности - психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. План 

внеурочной деятельности формируется образовательной организацией с учетом 

предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления и 

содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности МАОУ «СОШ № 94 г. 

Челябинска»  являются: 

• поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

 
1 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (п. 32.2) (Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 

г. № 286 
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• совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений 

в разновозрастной школьной среде; 

• формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

• повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

• развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

• поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

• формирование культуры поведения в информационной среде. 

 Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. При выборе 

направлений и отборе содержания обучения МАОУ «СОШ № 94 г. Челябинска» 

учитывает: 

• особенности образовательной организации (условия функционирования, тип 

школы, особенности контингента, кадровый состав); 

• результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы 

и трудности их учебной деятельности; 

• возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

• особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации, национальные и культурные особенности региона, где находится 

образовательная организация. 

При отборе направлений внеурочной деятельности МАОУ «СОШ № 94 г. Челябинска» 

ориентируется на свои особенности функционирования, психолого-педагогические 

характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности обучения. 

К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации могут привлекаться 

родители как законные участники образовательных отношений. 

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

Один час в неделю  во всех классах с 1-4  отведен на внеурочное занятие «Разговоры о 

важном». 

 Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и (или) беседа 

с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

Вводятся курсы внеурочной деятельности: «Орлята России» с 1 по 4 классы (1ч. в 

неделю для 1 класса и 2ч. в неделю для 2-4 классов); «Практическая экология для 

младших школьников» (1-4 классы); «Яркие страницы истории нашего Отечества»; 

финансовая грамотность. 



В 1-4 классах по рекомендациям ПМПК проводятся индивидуально-групповые 

коррекционные занятия, логопедические занятия и психокоррекционные занятия. 

Направления внеурочной деятельности рассматриваются как содержательный ориентир 

при построении  рабочих программ учебных курсов внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность в МАОУ «СОШ № 94 г. Челябинска»  организуется во 

вторую (первую) половину учебного дня в рамках реализации Основной образовательной 

программы начального общего образования. 

     Для проведения занятий по внеурочной деятельности группы комплектуются как из 

обучающихся одного класса, так и из учеников параллели2.  

     Расписание занятий учебных курсов внеурочной деятельности составляется с 

учётом наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся.  

     Формирование групп обучающихся, желающих освоить те или иные рабочие 

программы курсов внеурочной деятельности, происходит перед началом учебного года 

по согласованию с родителями (законными представителями). Выбор рабочих программ 

учебных курсов внеурочной деятельности может быть предоставлен учащимся по всем 

направлениям развития личности. Расписание занятий по внеурочной деятельности 

составляется в соответствии с выбором обучающихся, условиями, которые имеются в 

МАОУ «СОШ № 94 г. Челябинска».  

План внеурочной деятельности на 2026/2027 учебный год 
Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

1 2 3 4 

Инвариантная часть 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Внеурочная деятельность 

по удовлетворению 

различных интересов 

обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и 

совершенствовании, а также 

учитывающие 

этнокультурные интересы, 

особые образовательные 

потребности обучающихся с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

Шахматы в 

школе 

Практические 

занятия 

1    

«Моя 

художественна

я практика» 

Практические 

занятия 

2 2  2 

«Яркие 

страницы 

истории 

нашего 

Отечества» 

Кружок    1 1 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

«Практическая 

экология для 

младших 

школьников» 

Практические 

занятия 

1 1 1 1 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

«Орлята 

России» 

Практические 

занятия 

       1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

формированию 

функциональной грамотности 

(финансовой) 

«Финансовая 

грамотность» 

Занятия   1  

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, 

удовлетворению 

«Умницы и 

умники» 

Практические 

занятия 

 1   

«Работа с 

текстом» 

Практические 

занятия 

  1 1 

 
2 Общеобразовательная организация самостоятельно определяет вариант организации внеурочной деятельности.  



образовательных 

потребностей и интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том числе 

одаренных 

Основы логики 

и алгоритмики 

Практические 

занятия 

 1   

Внеурочная деятельность, 

направленная на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной организации, 

класса, занятия 

«Театр» Творческое 

объединение 

1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

развитию ученических 

коллективов 

«Мой класс-

дружная 

планета» 

Курс 1  1  

Внеурочная деятельность, 

направленная на 

организационное обеспечение 

учебной деятельности 

  

Еженедельная 

организационн

ая линейка 

Общешкольное 

собрание 

1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность, направленная 

на поддержание физического 

развития детей 

«Школьный 

спортивный 

клуб» 

Клуб 1 1 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности, не более 10 10 10 10 
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